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TyfloCentrum Brno, o. p. s.  
kalendá ř akcí a služeb: duben/kv ěten 2010 

13. týden 
Pá 2.4. 10:00 – 12:00 Kurz seberozvoje 

14. týden 
Po 5.4. VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ – STŘEDISKO UZAVŘENO 
Út  6.4. 9:30 – 12:00  HapAteliér - Pod ěbradova 58 
 9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé 
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích 
 13:00 – 15:00 Fytoterapie  
 10:30 – 17:15 TURISTICKÝ VÝLET DO BLEDULOVÉHO 

ÚDOLÍ NEBO NÁHRADNÍ PROGRAM  – pro p řihlášené 
St 7.4. 9:00 – 13:00  Kurz va ření – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu 
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy 
Čt 8.4. 14:00 – 16:00  Odpolední čaj SONS Brno - sever 
Pá 9.4. 9:00 – 13:00 Kurz první pomoci – pro p řihlášené 
8.4.–11.4. JARNÍ VÍKENDOVÝ KUKLÍK  – cena 1 350 Kč/osoba. 

Přihlášky a informace u Marie Švejdové (541 240 420 , 
774 715 104). 

15. týden 
Po 12.4. 9:30 – 12:00  HapAteliér - Pod ěbradova 58 
 13:00 – 15:30 HapAteliér - Pod ěbradova 58 
Út  13.4. 9:30 – 12:00  HapAteliér - Pod ěbradova 58 
 9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích  
 14:30 – 16:00 PRVNÍ JARNÍ SETKÁNÍ P ŘI KUŽELKÁCH . 

Přijďte strávit p říjemné odpoledne, nyní pro vás chystáme 
kuželky na každý m ěsíc. Přihlášky  a informace u Marie 
Švejdové (541 240 420, 774 715 104). 

St  14.4. 9:00 – 13:00  Kurz va ření – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu 
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy 
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 13:30 – 17:00 KOMENTOVANÁ VYCHÁZKA  DO PŘÍRODY 
V OKOLÍ SOBĚŠIC a sázení váno čního stromku 
s odborníkem z Lesní školy Jezírko. Cena pro držitele 
ZTP/P je 50 Kč. Průvodce zdarma. P řihlášky do st ředy 
7. dubna u Elišky Škrancové (774 715 095, 541 214 7 00) 

Pá  16.4. 9:30 – 12:00 KINOKAVÁRNA s filmem VRATNÉ LAHVE  – 
obraz bude dopln ěn i komentá řem pro nevidomé. 
Režie: Jan Sv ěrák, Hrají: Zden ěk Svěrák, Daniela Kolá řová, 
Tatiana Vilhelmová, Ji ří Macháček a další. 
Hrdinou Vratných je bývalý u čitel českého jazyka. 
Definitivn ě se rozhodne opustit žáky a pokusí se žít jako 
důchodce. Čas trávený na lavi čce v parku nebo                  
s manželkou v malém žižkovském byt ě ho však net ěší. 
Proto p řijme brigádu ve výkupu lahví v supermarketu. 
Vratné lahve jsou ho řkou komedií o stárnoucím muži, 
jehož duše, plná fantazie a lásky, nehodlá nerovný zápas  
s věkem vzdát. P ŘIHLÁŠKY A INFORMACE  do st ředy      
14. dubna u Lenky Pláteníkové (541 240 420, 774 715  105) 

16. týden 
Po 19.4. !!!DOPOLEDNÍ ANI ODPOLEDNÍ HAPATELIÉR NEBUDE!!!  
 13:00 – 16:00 HAPPENING NEVIDOMÝCH V PŘÍRODNÍ 

ZAHRADĚ U SMRKU ANEB INDIÁNI Z „CHALOUPKY“.  Čeká 
vás výroba jednoduchých hudebních nástroj ů, cvi čení na 
rozproud ění energie a posezení u ohn ě.  
Přihlášky do 12. dubna u Jany Pilgrové (774 715 099).  

Út  20.4. 9:30 – 12:00  HapAteliér - Pod ěbradova 58  
 9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích  
 14:00 – 16:00 Cestovatelská beseda na téma:St řední Asie  
 10:00 – 13:00 KOMENTOVANÁ VYCHÁZKA  NA KAMENNÝ 

VRCH po nau čné koniklecové stezce s odborníkem 
z organizace Rezekvítek. Cena pro držitele pr ůkazky ZTP/P 
je 40 Kč. Průvodce zdarma. P řihlášky do úterý 13. dubna u 
Elišky Škrancové (774 715 095, 541 214 700) 

St  21.4. STŘEDISKO UZAVŘENO z důvodu mimo řádné celodenní 
akce mimo prostory TyfloCentra  
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Pá  23.4. 9:00 – 13:00 Kurz první pomoci – pro p řihlášené 

17. týden 
Po 26.4. 9:30 – 12:00  HapAteliér - Pod ěbradova 58  
 13:00 – 15:30 HapAteliér - Pod ěbradova 58 
Út  27.4. 9:30 – 12:00  HapAteliér - Pod ěbradova 58  
 9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích  
 14:00 – 16:00 Literární odpoledne s p. Malo ňovou na 

téma: Píšící muzikanti – tentokrát ve velké 
klubovn ě TyfloCentra 

 18:30 – 22:00 SKUPINOVÁ NÁVŠT ĚVA OPERETY 
NETOPÝR, JANÁČKOVO DIVADLO  – pro p řihlášené. 

St  28.4. 9:00 – 13:00  Kurz va ření – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu 

 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy 
Pá 30.4. 10:00 – 12:00 Setkání p ři muzikoterapii 
 8:45 – 17:30 TURISTICKÝ VÝLET NA PÁLAVU  s odborným 

výkladem pracovníka z Centra ekologické výchovy 
Mikulov. Délka trasy cca 11 km. Pálava je CHKO s několika 
rezervacemi zapsaná v UNESCO. Nau čná stezka v ede 
lesem, kde se dozvíme o vzniku Pavlovských vrch ů, 
o ochran ě přírody, o zdejších chrán ěných živo čiších a 
setkáme se s jarními kvetoucími rostlinami. Cena pro 
účastníky je 50 K č/osoba. P řihlášky do pátku 23. dubna 
u Elišky Škrancové (774 715 095, 541 214 700) 

 
JEDNORÁZOVÉ AKTIVITY – KV ĚTEN: 

úterý 4. kv ětna 7:15 – 20:00 NÁVŠT ĚVA ZOO LEŠNÁ  – bohatá zahrada 
o rozloze 52 hektar ů, kde můžeme vid ět až 200 druh ů zvířat, 6 pavilon ů 
a mnoho dalšího. Jedná se o náro čnou celodenní akci, proto dob ře 
zvažte svoji ú čast. Průvodce na tuto akci je nutný pro každého 
účastníka. P řihlášky a informace do pond ělí 26. dubna u Terezy 
Kozderové (541 214 700, 774 715 097). 

pátek 7. kv ětna 10:00 – 13:00 vycházka v okolí Brna. Bližší inf ormace 
budou up řesněny v pozvánce. 
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středa 12. května 15:00 – 17:00 VE STÍNU POHÁDKOVÉHO LESA . 
Informace u Marie Švejdové ( 541 240 420, 774 715 1 04) 

pátek 14. kv ětna a sobota 15. kv ětna – TMAVOMODRÝ FESTIVAL . 
21. ročník mezinárodní hudební p řehlídky zrakov ě postižených d ětí a 
mládeže . Tradi čními doprovodnými akcemi tohoto festivalu je již 19 . 
ročník dvoudenní výstavy kompenza čních pom ůcek. Více informací 
v p říštím programu. 

středa 19. května 9:00 – 12:00 THONET – MUNDUS A TI DALŠÍ  
(ohýbaný nábytek v 1. polovin ě 20. století). Komentovaná prohlídka 
výstavy spojená  s výtvarným ateliérem. Kapacita 15  osob v četně 
průvodc ů. Cena 20 Kč/osoba. P řihlášky do úterý 11. kv ětna u Jany 
Pilgrové (774 715 099). 

středa 26. května 14:00 - 17:30 VYCHÁZKA DO P ŘÍRODNÍ REZERVACE 
BOSONOŽSKÝ HÁJEK.  Jedná se o floristicky velmi bohatou a 
zachovalou lokalitu. Významný je výskyt velmi vzácn ých rostlin 
(včetně osmi druh ů orchidejí) a hub (310 druh ů). Přihlášky a bližší 
informace do 12. kv ětna u Elišky Škrancové. 
 

BLIŽŠÍ INFORMACE A PŘIHLÁŠENÍ NA AKCE  

541 240 420 Marie Švejdová   774 715 104 
Dagmar Zugárková  774 715 093 
Mgr. Lenka Pláteníková 774 715 105 

541 240 419 Mgr. Pavla Velinská  774 715 092  

541 214 700 Mgr. Eliška Škrancová  774 715 095 
Tereza Kozderová, DiS.  774 715 097 
Zlata Zumrová 
 
Mgr. Jana Pilgrová  774 715 099 
 

V učebnách PC probíhá výuka obsluhy PC. Zájemci o kurzy  PC nebo 
konzultace volejte 549 211 049 nebo 774 715 101. 

V učebnách je možnost p řístupu na internet. 
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ČTVRTEČNÍ PORADNY A AKCE (13.00-18.00): 
Sociáln ě právní poradna – 1. patro (soc. práv. poradna), za dní trakt 
(pracovna) 
Psychologické poradenství pro objednané klienty – 1 . patro  
Poradna PC pom ůcek – PC pom ůcky – p řízemí (poradna PC pom ůcek) 
Možnost p řístupu k internetu (velká u čebna) 
Odpolední čaj SONS Brno Sever (velká klubovna) 

 

Změna programu vyhrazena. 

Těší se na vás všichni pracovníci brn ěnského TyfloCentra. 


